Cabimibey VA

PERSONALE

Scheda di conoscenza

DATI ANAGRAFICI:
NOME COGNOME
DATA DI NASCITA CLASSE FREQUENTATA SCUOLA

CELLULARE

E-MAIL

CODICE FISCALE

ALLERGIE E INTOLLERANZE (da consegnare in busta chiusa):

SOCIAL CHE POSSIAMO UTILIZZARE PER RESTARE IN CONTATTO:

[l WhatsApp

Telegram

Instagram — Profilo:
Facebook — Profilo/pagina:
Tik-tok — Profilo:

YouTube — Profilo:

BeReal — Profilo:

O I B

Altri:

Profilo:




CARATTCRISTICHE € MOTIVAZIONI PERSONALI:

Ho scelto di candidarmi come animatore perche

Una mia qualita:

Un mio difetto:

Una cosa che so fare bene:

Una cosa che non so fare per nulla:

Un mio hobby:

Il mio sport preferito:

Uno strumento musicale che so suonare:

PRESEINZA AL CRe-GREST

(barra con una “X” le tue presenze nella tabella)

Si ricorda che:

- per poter partecipare come animatore & necessaria la presenza di almeno xxx settimane;

- il Cre-Grest si svolge dal lunedi al venerdi dalle ore alle ore
- & necessario arrivare almeno 15 minuti dell’inizio del Cre-Grest (sia per il mattino che per il
pomeriggio)
- sara presente il servizio di ingresso anticipato e che si organizzeranno dei turni dal lunedi al
venerdi, dalle ore alle ore
| SETTIMANA | Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi
Mattina
Pomeriggio
Il SETTIMANA | Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi
Mattina
Pomeriggio
Il SETTIMANA | Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi
Mattina
Pomeriggio
IV SETTIMANA | Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi
Mattina
Pomeriggio
V SETTIMANA Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi
Mattina

Pomeriggio




COINVOLGIMENTO ANIMATIVO NEL CRE-GREST:

Un amico che vorrei in squadra:

In squadra preferirei seguire:

1 Bambini prima fascia delle elementari (6-8 anni)
[J Bambini seconda fascia delle elementari (9-11 anni)
[J Preadolescenti delle medie (12-14 anni)

Durante il Cre-Grest, vorrei essere coinvolto in:

[1 Accoglienza

71 Ambientazione e allestimento oratorio
[J Canti, balli e bans

[l Preghiera

[l Giochi, grandi giochi e tornei

[ Storia, scenetta, scenografie

[1 Laboratori

[ Serate di animazione con le famiglie

Taglia maglia animatore che indosserai:

0 S
O M
0 L
O XL
0O XXL
Firma del futuro animatore




DELL‘MMTORE

Un promemoria con alcune attenzioni fondamentali
per vivere bene nella complessa macchina del Cre-Grest!

La vera motivazione scaturisce dal Vangelo. Il Cre-Grest & una vera opportunita per vive-
re bene I'Estate: la fraternita e le relazioni, la fede e la spiritualita, il gioco e il divertimento,
alla luce dell'insegnamento di Gesu.

Rispetto delle persone, dei materiali e degli ambienti: I'idea della cura passa anche dal

rispetto generale che abbiamo nei confronti delle persone, dei materiali e degli ambienti.

In particolare, e richiesto:

- Comportamento adeguato al contesto;

- Linguaggio adeguato al contesto;

- Abbigliamento consono;

- Buon esempio verso tutti;

- Capacita di osservare e ascoltare gli altri (in alcuni momenti servira praticare I'arte del
silenzio, noi per primi);

- Utilizzo limitato della tecnologia (lo smartphone non & necessario);

- Divieto di fumare in presenza dei bambini e dei preadolescenti;

- Riordino e cura dei materiali;

- Riordino e pulizia degli ambienti;

Rispetto degli orari: Dal lunedi al venerdi, dalle ore __ alle ore __ Gli animatori devono es-
sere presenti almeno 15 minuti prima dell’inizio della giornata (sia per I'orario del mattino, sia
per quello del pomeriggio). Sara presente il servizio di Sorveglianza Anticipata, organizzere-
mo dei turni dal lunedi al venerdi, dalle ore ___ alle ore __. E essenziale la puntualita anche
nel rispetto dei diversi momenti di attivita.

Attenzione ai tempi dedicati all’informalita: € il tempo giusto per guardare piu in la. Cer-
chiamo di cogliere i bisogni dei bambini e dei preadolescenti, stiamo con loro...

Attenzione alla disabilita e alla fragilita: al Cre-Grest ci impegniamo a vedere e coinvol-
gere tutti i bambini e i preadolescenti, agevolando la partecipazione alle attivita e ai giochi e
rispettando bisogni e necessita di ciascuno.

BUON LAVORO!




NCONTR

Stanza ]: LA CURA ... PReSTARE ATTENzZione

Il dio delle piccole cosefellFabi, Gazze e Silvestri

Di Sara ricordi soltanto il vestito bianco e trasparente

Hai perso per strada il rossore e il sorriso, di chi fa finta di niente
Chissa se qualcuno ha raccolto quei baci mai dati

| gesti invisibili come bottoni smarriti.

Di Sara ricordi soltanto il vestito bianco e trasparente
Hai perso per strada il rossore e il sorriso, di chi fa finta di niente
Chissa se qualcuno ha raccolto quell’attimo in cui le impazziva il cuore

Ci vuole fortuna, magia, un prestigiatore. Inquadra

’ ’ il QR-code
lo spero che esista anche un Dio delle piccole cose per ascoltare
Che sappia i silenzi mai diventati parole il brano:

Che sappia i gradini di pietra, I'estati scoscese
Quel nome che hai proprio i sulla lingua e non viene.

Dio mostrale passi di danza che aveva sbagliato
Conserva le foto in cui s’era trovata per caso
Raccogli le briciole perse di ogni esistenza

| respiri sui vetri, di treni in partenza.

Chissa se qualcuno sa dire i cognomi dei suoi compagni di scuola
Poesie che non e mai riuscita a imparare a memoria

Se ha letto i romanzi che poi non abbiamo finito

Le voglie che non sono piu diventate peccato.

Se sa le preghiere fantasmi di noi da bambini

O dov’e che finiscono chiavi e orecchini

Il Dio delle piccole cose aspetta la fine del cammino
Con un sacco sgualcito dal tempo ed un piccolo inchino.

Chissa se ci rida indietro le vite che abbiamo in sospeso

lo credo sia questo l'inferno e il paradiso.

TeSTIMONIANZA

“Trasformare I'urlo in energia creativa”

Uno schiaffo di quelli che ti colpiscono e che ti stordiscono. Ricordo ancora cosi la prima volta che
una ragazza mi ha urlato addosso tutta la sua sofferenza; le gambe hanno iniziato a tremare, il
cuore a battere forte e la testa a pulsare. Quante domande e quanti dubbi mi sono portata a casa
quel giorno perché per quanto il dolore sia dell’altro, sia estraneo a te, ha sempre a che fare con
ciascuno di noi, sollecita domande e dubbi, coinvolge, mobilita tutto il nostro sentire. Lavorare in
comunita vuol dire lavorare guardando in faccia la sofferenza e, come adulta, prendermi in mano
con responsabilita, accrescere la mia consapevolezza. Ogni giorno sono soggetto di analisi e revi-
sione costante di me stessa. Non posso fare questo da sola, i colleghi sono un aiuto prezioso per
non sentirmi sola ad affrontare il carico di sentimenti ed emozioni; ma servono anche la comunita
intera, con i volontari, i vicini di casa, gli amici, gli animatori, le famiglie e gli insegnanti. Recente-
mente ho letto che la parola comunita deriva dal latino munus, che vuol dire allo stesso tempo sia
compito che dono; in comunita e nella comunita ci si scambiano doni e compiti, ci sono dei compiti
che ci possiamo scambiare come se fossero doni: qualcosa che io ti do in quanto sono io che lo
faccio. Starti vicino & il mio compito, ma scelgo e scegliamo ogni giorno come starti vicino: cer-
cando di trasformare I'energia dietro a quell’urlo in una nuova progettualita, in uno slancio verso il
futuro”.



Lancio del tema: ASCOLTARE & GIA CURARE

Abbi cura di melt

Adesso chiudi dolcemente gli occhi e stammi ad ascoltare
Sono solo quattro accordi ed un pugno di parole H o
Piu che perle di saggezza sono sassi di miniera Abbi cura di me
Che ho scavato a fondo a mani nude in una vita intera

Non cercare un senso a tutto, perché tutto ha senso
Anche in un chicco di grano si nasconde I'universo
Perché la natura & un libro di parole misteriose
Dove niente & piu grande delle piccole cose

E il fiore tra 'asfalto, lo spettacolo del firmamento

E l'orchestra delle foglie che vibrano al vento

E la legna che brucia, che scalda e torna cenere

La vita & 'unico miracolo a cui non puoi non credere

Perché tutto & un miracolo, tutto quello che vedi
E non esiste un altro giorno che sia uguale a ieri
Tu allora vivilo adesso, come se fosse 'ultimo

E dai valore ad ogni singolo attimo

Ti immagini se cominciassimo a volare

Tra le montagne e il mare

Dimmi dove vorresti andare

Abbracciami se avro paura di cadere

Che siamo in equilibrio sulla parola insieme

Abbi cura di me, abbi cura di me

Il tempo ti cambia fuori, 'amore ti cambia dentro
Basta mettersi al fianco invece di stare al centro
L’amore & 'unica strada, & I'unico motore

E la scintilla divina che custodisci nel cuore

INCONTRO@®

Tu non cercare la felicita, semmai proteggila

E solo luce che brilla sull’altra faccia di una lacrima
E una manciata di semi che lasci alle spalle

Come crisalidi che diventeranno farfalle

Ognuno combatte la propria battaglia

Tu arrenditi a tutto, non giudicare chi sbaglia
Perdona chi ti ha ferito, abbraccialo adesso

Perché I'impresa piu grande & perdonare se stesso

Attraversa il tuo dolore, arrivaci fino in fondo
Anche se sara pesante come sollevare il mondo
E ti accorgerai che il tunnel & soltanto un ponte
E ti basta solo un passo per andare oltre

Ti immagini se cominciassimo a volare

Tra le montagne e il mare

Dimmi dove vorresti andare

Abbracciami se avrai paura di cadere

Che nonostante tutto noi siamo ancora insieme

Abbi cura di me, Qualunque strada sceglierai, amore
Abbi cura di me, abbi cura di me
Che tutto e cosi fragile

Adesso apri lentamente gli occhi e stammi vicino
Perché mi trema la voce come se fossi un bambino
Ma fino all’ultimo giorno in cui potro respirare

Tu stringimi forte e non lasciarmi andare

Abbi cura di me




INCONTRO@®

Mio fratello Alessandrof!

Mio fratello Alessandro

Ormai sviene sempre

Forse ha qualcosa nel cuore

Forse nella mente

Ma visto che un poco di lui alberga anche in me
Mi prendero cura di lui per curarmi di me

E adesso c’e pure tuo padre

Che & sempre piu assente

Forse & questione d’eta

Forse non ci sente

Ma visto che un po’ del suo sangue scorre anche in te
Mi prendero cura di lui per curarmi di te

Pero tu dormi, adesso dormi

Ti prego dormi

Perché gli uomini smettono di essere buoni
Solo quando si pensano soli

Quando perdono di vista la luce

Che sta in tutte le cose

Ma visto che un po’ del mio sangue adesso € anche in te
Mi prendero cura di noi per curarmi di me

Pero tu dormi

Adesso dormi

Ti prego dormi

Perché gli uomini smettono di essere buoni
Solo quando si sentono soli
Quando perdono di vista la luce
Che sta in tutte le cose

Nella pioggia e nel sole

Nella terra e nel fiore

E persino nel filo che unisce

Lo sguardo del’uomo che uccide
E delluomo che muore

Dell’uomo che muore

Mio fratello Alessandro
E mo’ chi lo sente.

EI'-' .‘,-
Mio fratello
Alessandro




INCONTRO@®

Attivita ] - LA VITA AL CR€-GREST

Situazioni tipo:

A) Nel gioco, la nostra squadra sta affrontando la prima in classifica; per colpa di
una svista di chi arbitra, perdiamo la sfida e quindi 'occasione di arrivare in vetta
alla classifica. | “nostri” bambini di terza elementare si arrabbiano, chi nei confron-
ti dell’arbitro al primo anno di animazione, chi nei confronti degli avversari; alcuni
di noi animatori (al loro terzo anno di Cre-Grest) inveiscono con chi arbitrava, altri
litigano con gli animatori della squadra avversaria.

B) Durante la merenda, importante momento della giornata per creare gruppo
e affiatamento nella squadra, alcuni bambini di quinta elementare si arrabbiano
perché vogliono andare con i loro amici che pero fanno parte di altre squadre, altri
— piu piccoli - si siedono in disparte e stanno da soli, alcuni animatori (i piu giovani
del gruppo) si isolano guardando ognuno il proprio telefono.

C) Durante la spiegazione di un gioco, un bambino di sei anni smette di ascoltare,
si siede in disparte e dice di non voler partecipare, alcuni amici cercano di convin-
cerlo a giocare, creando confusione e disattenzione per tutti.

D) Durante il momento della preghiera, un bambino continua a disturbare i propri
vicini, non permettendo agli altri ragazzi di stare attenti; qualche animatore cerca
di zittirlo, disturbando ancora di piu; qualche altro animatore (che non reputa im-
portante il momento della preghiera) lo ignora, senza dargli importanza.

E) Durante il momento dei laboratori, alcuni ragazzi di terza media vagano per
I'oratorio alla ricerca dei loro amici, disturbando il lavoro di tutti i gruppi. Non e la
prima volta che capita.

La tabella per I’analisi delle situazioni-tipo messe in scena

TARGET D’ETA

BISOGNO
AZIONE MESSA IN ATTO ESPRESSO SgﬁgﬁﬁlerglE_\NPZ A?:#E

DAL SOGGETTO )
(esplicito o latente) DELL’ANIMATORE




" FOCUSO

Altivita sul tema: L€T’S €XCHANGE

IDENTITA’ E BISOGNI PRIVILEGIO

Ha trovato un portachiavi
con scritto sopra:
“Deorum manium iura sancta sunt”

STUDENTE FUORI SE€DE
Ha bisogno di STAMPARE la sua tesi.

OPERAIO
Vorrebbe un CIUCCIO da regalare alla nipote Lavora in un’azienda in cui producono stampanti
appena nata

GIOVANE MARITO Nei regali del matrimonio ha trovato pure culla,
Mancano i SEDANI per il sugo della pasta ciuccio e seggiolone
FRATE MeSSICANO

) i o Nell'orto del convento coltiva ogni tipo di verdura
Vorrebbe imparare meglio la LINGUA italiana

ATTIVISTA NO-TAV Possiede ancora un vecchio libro di grammatica
Cerca delle TRANSENNE per le prossime proteste italiana
SIGNNORA DELLA CARITAS Ha partecipato ad un’asta fallimentare di un’impresa
Le servono piu VESTITI per i suoi poveri edile e ha vinto una partita di transenne
BAMBINO DI ¥° eLEMENTARE Il papa morto improvvisamente gli ha lasciato
Gli piacerebbe sapere tutto sui PIANETI il suo camion del mercato pieno di vestiti
SINDACO DEL PAESE Ha 2 biglietti per visitare il planetario
Vorrebbe dei nuovi CESTINI di Bergamo ma non ha nipoti

per tenere pulite le strade con cui andarci




SOLDATO I CONGEDO
Vorrebbe COMMEMORARE gli amici morti in guerra

Ha comprato per sbaglio su Amazon
100 cassonetti per rifiuti

] CAICIATORE _De_l' BRESCIA . Colleziona cimeli della Seconda Guerra Mondiale
gol
ARTISTA CONTCMPORANCA _ .
Le amiche come scherzo le hanno regalato un paio di
Sta cercando COMPARSE per la sua nuova scarpe da calcio
installazione

PARROCO VICINO ALLA pPensione

Vorrebbe portare i ragazzi della Prima Comunione
in GITA A GARDALAND ma senza spendere troppo

Ha un gruppo giovani con cui si trova tutte le
settimane per giocare in oratorio

PORTICRE DI UN FAMOSO ALBERGO

Dovrebbe restituire una VALIGIA dimenticata dal
pianista Giovanni Allevi nel suo albergo

La sua azienda ogni anno gli fornisce degli ingressi
gratuiti per vari parchi divertimento

DIRETTORE DEL CONSERVATORIO

Sta organizzando un FESTIVAL sulla musica
irlandese

Organizza spesso concerti con i pil famosi musicisti
del panorama italiano

CORRIDORE DELLA NAZIONALE ITALIADA
Avrebbe bisogno di un buon MASSAGGIATORE

Suona la cornamusa in un gruppo di musica celtic-
rock

BADANTE ORIGINARIA DELLA SIBERIA
Sta cercando un BIGLIETTO AEREO a basso prezzo
per andare a visitare la sua famiglia d’origine

Possiede un’antica poltrona
auto-massaggiante

_ HOSTESS DELLA RYANAIR La sua azienda fornisce dei coupon per sconti su tutti
CROCIERA
CONTADINO DELLA BASSA Alla lotteria della festa patronale ha vinto il primo

Vorrebbe comprare un TRATTORE nuovo

premio:
un viaggio in crociera




LAVORATORE DELLE FERROVIE

Vorrebbe trovare una SOLUZIONE NATURALE che
prevenga lo stress e rallenti 'invecchiamento, senza
spendere in maniera esagerata

Il suo migliore amico & amministratore delegato della
John Deere

FRUTTIVENDOLO
Da quando e vedovo non sa come RIPARARE i
propri
VESTITI e quelli dei propri figli

Ha una coltivazione di piante di kiwi: vende i suoi
prodotti a prezzo calmierato

Lavora con i bambini: il suo desiderio € SCRIVERE
UN LIBRO sulla sua esperienza con loro

Faceva la sarta

SCRITTORE DI GIALLI

Sta pensando al Carnevale: vorrebbe mascherarsi
mettendosi in DIVISA... il giallo gli & sempre piaciuto

Fa volontariato in un CAG di oratorio: adora i bambini

POMPICRE

Vorrebbe incontrare i suoi NONNI che abitano in Valle
Camonica e che NON VEDE DA TEMPO

Ha cambiato la divisa € non sa dove mettere quella
che ha scartato

GESTORE DELL'OSTELLO DI BRENO

Non sa come iniziare a fare la RACCOLTA
DIFFERENZIATA

| suoi clienti piu affezionati sono una coppia di anziani
signori che gli raccontano sempre del nipote

SCMINARISTA

Vorrebbe SCARICARE la Liturgia delle Ore SUL
SUO CELLULARE ma non & esperto di tecnologia

Nell’'oratorio che frequenta il don ha posizionato dei
bidoni per la differenziata davvero funzionali

RAPPRESENTANTE DELLA CLASSE 3°C

Con i rappresentanti di istituto ha pensato di
realizzare un MURALES su una parete della scuola di
Caionvico

E uno studente dell'lTIS appassionato di cellulari

CAMIONISTA

Vorrebbe installare sul suo tir un’ICONA di Padre Pio

Il figlio € un muralista affermato che ama il suo paese
nell’hinterland di Brescia




MeccCAnIco

Ha sempre le MANI IN DISORDINE e avrebbe
bisogno dell’estetista

Frequenta un gruppo di preghiera

STUDENTESSA DI Sciehze
DELL'EDUCAZIONE

Sta cercando un NUOVO LAVORO in campo
educativo

Ha un buono per una manicure che non ha mai
utilizzato

DIRETTORE DEL CENTRO ORATORI

Ha bisogno di trascorrere qualche giorno
di RIPOSO in montagna

Cerca personale

vescovo

Deve fare un discorso ma ha un forte MAL DI DENTI

Ha un buono soggiorno nell’Hotel Mirella di Ponte di
Legno, piu skipass gratuito

AVVOCATO

E un ambientalista convinto: non trova piu la
combinazione del LUCCHETTO della bicicletta

Porta sempre con sé un analgesico

GIARDINIECRE
E SENZA CAPELLI e si e scottato la testa

Ha comprato due paia di cesoie al prezzo di una

PRESIDENTE SQUADRA DI BASCBALL

Vuole fare il tour della squadra negli Stati Uniti

Regala come gadget promozionali dei cappellini

CARABINIERE
Deve SEPPELLIRE il suo cane Gennarino

Ha un fratello emigrato a New York, preparatore
atletico degli Yankees

BECCHINo
Ha PERSO LE CHIAVI della macchina

Ha dei pezzi di lapide in marmo di Botticino in avanzo




CARATTCRI: LEADER

LeADER LeADER INFLeSSIBILE
INFLesSSIBILE CONCILIANTE ATTIVO
INFLesSSIBILE DoCILEe AGGRESSIVO
EQUILIBRATO CONTESTATORE CONCILIANTE

INDIFFEeRENTE DocCiLe DIFFIDENTE
ANSIoSo ATTIVO inoirenoenTe
COMUNICATIVO Sereno EQUILIBRATO
INFLesSIBILe DoOCILE AGGReESSIVO
EQUILIBRATO CONTESTATORE CONCILIANTE
INDIFFERENTE DoOCILe DIFFIDENTe
ANSIoso ATTIVO inoirenoenTe




Altivita individuale: 1L SOLDATO “Ine”

CHI - CHE COSA - coine...

MENO SPESSO

CON PIU ATTENZIONE
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NCONTRO

Veglia di preghiera — lavoro a coppie

VANGELO DI LUCA 10, 25-37

Ed ecco, un dottore della Legge si alzo per met-
terlo alla prova e chiese: “Maestro, che cosa devo
fare per ereditare la vita eterna?”. Gesu gli disse:
“Che cosa sta scritto nella Legge? Come leggi?”.
Costui rispose: “Amerai il Signore tuo Dio con
tutto il tuo cuore, con tutta la tua anima, con tut-
ta la tua forza e con tutta la tua mente, e il tuo
prossimo come te stesso”. Gli disse: “Hai risposto
bene; fa’ questo e vivrai”.

Ma quello, volendo giustificarsi, disse a Gesu: “E
chi ¢ mio prossimo?”. Gesu riprese: “Un uomo
scendeva da Gerusalemme a Gerico e cadde nelle
mani dei briganti, che gli portarono via tutto, lo
percossero a sangue e se ne andarono, lascian-
dolo mezzo morto. Per caso, un sacerdote scen-
deva per quella medesima strada e, quando lo
vide, passo oltre. Anche un levita, giunto in quel
luogo, vide e passo oltre. Invece un Samaritano,
che erain viaggio, passandogli accanto, vide e ne
ebbe compassione. Gli si fece vicino, gli fascio le
ferite, versandovi olio e vino; poi lo carico sulla
sua cavalcatura, lo porto in un albergo e si prese
cura di lui. 1l giorno seguente, tiro fuori due de-
nari e li diede all’albergatore, dicendo: “Abbi cura
di lui; cio che spenderai in piu, te lo paghero al
mio ritorno”. Chi di questi tre ti sembra sia sta-
to prossimo di colui che ¢ caduto nelle mani dei
briganti?”. Quello rispose: “Chi ha avuto com-
passione di lui”. Gesu gli disse: “Va’ e anche tu fa’
cos1”.

Sottolinea tutti le azioni del buon Samaritano che ti sem-
brano educative.

Scrivi sul le parti del corpo della sagoma i verbi...

Scegli 3 verbi tra le azioni che hai sottolineato, scrivili
qui softto e scrivi perché sono verbi adatti anche per un
animatore del Cre-Grest




ATO
ATORI

1- PREGHICRA PeNITENzZIALE

Cel. All'inizio di questa eucaristia, di questa messa di ringraziamento per I'estate che ci
attende, vogliamo prenderci un momento per noi e chiedere perdono al Signore per le volte
che non siamo stati capaci di donarci a Dio e al prossimo.

Tutti. Amen.

Cel. Signore, non possiamo ignorare il prossimo sulla strada; donaci la possibilita di curare
le ferite del nostro amico.

Tutti. Signore Pieta.

Cel. Cristo, I'accoglienza del prossimo ci aiuta a scoprire chi siamo veramente, perdonaci
per le volte che non ci siamo lasciati interpellare dalla realta che avevamo davanti.

Tutti. Cristo Pieta.

Cel. Signore, dimentichiamo troppo spesso di chiedere aiuto dalle tue mani e dalle mani di
nostro fratello, ti chiediamo perdono per la nostra presunzione.

Tutti. Signore Pieta.

Cel. Dio onnipotente, grande nel’amore che, come il buon Samaritano, cura le nostre feri-
te ci perdoni da tutti i nostri peccati e ci conduca alla vita eterna.

Tutti. Amen.




2- PREGHICReE D€l FeDeLl

Cel. Sorelle e fratelli in Cristo, dopo aver spezzato la Parola di Dio, vogliamo invocare il
Padre perché possa essere sempre nostro compagno di strada e curare le nostre ferite.

Preghiamo insieme e diciamo: Padre buono, abbi cura di noi.

Da inserire in aggiunta a quelle indicate per la S. Messa della domenica

1. Occhi aperti! Donaci Signore uno sguardo aperto per comprendere la realta del
mondo e accorgerci delle necessita dei nostri fratelli. Preghiamo.

2. Braccia tese! Aiutaci Signore a non incrociare le braccia ma tenderle verso te e ver-
so i fratelli. Preghiamo.

3. Mani in pasta! Non possiamo delegare il nostro amore; aiutaci Signore a non aver
paura di sporcarci le mani per essere coerenti con la nostra fede. Preghiamo.

4. Gambe in spalla! Rischiamo purtroppo di fermarci davanti all’abitudine della fede e
della vita e di perdere il vero incontro con Gesu. Aiutataci Signore a rinnovare sem-
pre la nostra fede in te.

5. Cuore libero. Tanti giovani perdono la strada verso di te e anche noi rischiamo di
cadere tra i briganti che ci allontanano dal nostro cammino. Aiutaci Signore a tenere
salda la rotta verso la pienezza della vita. Preghiamo.

Cel. Esaudisci, Padre Santo, le nostre preghiere, anche quelle che sono nascoste nel no-
stro cuore, non tanto per i nostri meriti ma per la tua grande misericordia. Per Cristo nostro
Signore.

Tutti. Amen.







